
秋田県立リハビリテーション・精神医療センターを受診された患者さまへ 

 

当センターでは次の臨床研究を実施しています。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供さ

れることを希望されない場合は、お問い合わせ先にお問い合わせください。その場合でも患

者さまに不利益が生じることはありません。 

 

承認年度(№) 2021（№3-1） 

研究課題名 
リハビリテーション病棟に入院している脳卒中患者における骨格筋量

と身体活動量の経時的変化についての研究 

当センターの 

研究実施部署 
機能訓練部理学療法室 

調査該当期間 2021年 6月 21日から 2022 年 6月 31日 

本研究の目的 

脳卒中患者は発症後、除神経や炎症、痙縮や廃用性萎縮などが関与し、

筋萎縮が生じると言われ、自力で起立、歩行ができない状況が続いた結

果、四肢や体幹の筋力、筋量低下をきたすと報告があります。そこで本

研究では、脳卒中患者の身体活動量、移動能力に着目し、骨格筋量との

関連について検証することを目的としています。 

研究の方法 

・対象となる患者さま 

上記期間に当センターリハビリテーション病棟(回復期・療養病棟)に

入院し初発の脳卒中と診断され、入院時に自立した歩行が困難な方 

・利用する情報 

電子カルテに記載の記録および身体活動量を測定する機器による記録 

個人情報の 

取り扱い 

患者データ解析時には、個人情報を消去した情報のみ使用します。また

得られた研究結果は医学的な研究目的以外には用いません。 

本研究の資金源 
特別な費用支出はありません。また利益相反はなく個人収益も発生し

ません。 

お問い合わせ先 

秋田県立リハビリテーション・精神医療センター倫理委員会事務局 

（事務部総務管理課 事務局担当） 

電話：018-892-3751（内線 5651） 

備考 
 

 

 


