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コロナ禍での「東京オリンピック 2020」が、いよいよ開幕しました。皆さん、それぞれ複雑な心境を抱えて

いると思いますが、いろんな意味で忘れられない夏となるでしょう。各地で２年続けて夏のイベントが中止とな

っている今年の夏は、「東京オリンピック 2020」という大きなイベントを静かに、そして穏やかに応援したい

ですね。頑張れ、ニッポン。（看護師長会） 

「読書は良いですね」 

外来 Ｍ・Ｙ 

娘が通う学校は、小学校の時から毎日読書の時

間が設けられ、本を読む習慣があります。それは

中学でも引き続き行われ、中学になると自分が好

きな小説などを持参し読むようになります。 

娘は読書好きで、主に恋愛漫画のような小説を

読んでいたので、私は娘に本のジャンルを変える

ことを提案しました。何を読んだら良いか迷って

いた時、本屋大賞をとった本が目に留まりまし

た。私が薦めた本を娘は渋々購入しましたが、1

週間ほどが経つと「この本凄く面白かったから読

んでみなよ。」と逆に私が薦められました。久し

く読書をしていなかったので、試しに読んでみる

と、これが実に面白く、予想通りになったかと思

うと予想を超え、さらに超える衝撃と感動があ

り、とても良い本でした。 

娘は、何度も私に 

「どこまで読んだ？」 

と確認し、私が本を 

読み終えると、 

「あれってどう思った？」など本の内容の会話が

増え、しばらく親子で本について語らう楽しい時

間となりました。さすが、本屋が薦める本だと感

心しました。 

たまには読書、いいですよね～ 

 

「新型コロナウイルスが終息したら行きたいと

ころについて考えてみました」 

外来 Ｉ・Ｔ 

感染対策での自粛生活が長引いている今日こ

の頃ですが、もしコロナが終息したら私がやりた

いこと､それは旅行です｡そして、今行きたいとこ

ろは３つあります。 

 まず 1つめは､クラゲが有名な「加茂水族館」

です。私はクラゲが好きで以前はよく遊びに行っ

ていました。子供はまだクラゲを見たことがない

ので､喜んでくれるかな､怖がってしまうかなと､

どのような反応をするかが楽しみです。2つめは

「東京ディズニーランド」です。色々な乗り物に

乗って､「かわいい」が溢れる夢の国を満喫した

いです。 

最後の 3 つめは「沖縄」です。綺麗な景色を

見ながらドライブをしたり､子供と一緒に海で泳

いだりしたいです。本場のゴーヤチャンプルとオ

リオンビールで乾杯するのもいいですね。 

きっときっと､こんな日が早く来てくれること

を信じて｡今は日々の感染対策をしっかりと行

い､コロナに負けずに乗り切りたいと思います。

皆さんはどんな 

ところに行きたいですか。 

 

 

 

 

 

旅行に 

行きたいなあ 


