
秋田県立リハビリテーション・精神医療センターを受診された患者さまへ 

 

当センターでは次の臨床研究に情報を提供しています。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で診療情報等を研究目的に利用または提供さ

れることを希望されない場合は、お問い合わせ先にご相談ください。その場合でも患者さま

に不利益が生じることはありません。 

研究課題名 
精神科医療の普及と教育に対するガイドラインの効果に関する研究 

（EGUIDEプロジェクト） 

当センター 

実施部署 
精神科診療部 

調査該当期間 令和 5年 5月 12日からから令和 9年 3月 31日まで 

研究について 

日本では、うつ病や統合失調症の治療ガイドラインが作成されてい

ます。しかしながら、それらガイドラインが実際の治療に役立っている

ものか十分に分かっておりません。EGUIDE プロジェクトでは、精神科

治療に関するガイドラインの講習を行い、それぞれの医療機関での実

際の治療にガイドラインが影響を与えているものかどうかについての

検討を行います。精神科医療の普及と教育に対するガイドラインの効

果を検証することが本研究の目的となります。 

EGUIDE プロジェクトは、国立精神・神経医療研究センター（NCNP）

を中心とする研究であり、当センターなど研究協力機関は必要に応じ

て NCNPに情報の提供を行う形となります。 

本研究 URL https://byoutai.ncnp.go.jp/eguide/ 

情報について 

統合失調症患者とうつ病患者の既存情報（年齢、性別、診断、重症度、

処方データ、治療方法、症状、病院特性）について、電子カルテにある

情報記録を提供します。 

個人情報の 

取り扱い 

研究に関する個人情報は、解析の前にどの研究対象者のものか直ち

に判別できないよう研究実施機関の匿名化担当者が対応表を作成して

匿名化し、個人情報管理者が厳重に管理し、患者データ解析時には個

人情報を消去した情報のみ使用します。 

本研究の資金源 
特別な費用支出はありません。また利益相反はなく個人収益も発生

しません。 

お問い合わせ先 
秋田県立リハビリテーション・精神医療センター 

精神科診療部長 兼子義彦 

備考  


